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Estatutos de la Asociación “Laicos Menesiano Asociados”

“Los Laicos Menesianos Asociados son cristianos católicos, hombres y mujeres, que, respondiendo

a una llamada personal del Espíritu Santo, quieren vivir su vida de bautizados en la Familia

Menesiana, mediante un compromiso oficial como miembros de la Asociación”. (DELAM 2)

Gracias por pedir durante este tiempo de oración:“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y
como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico Menesiano en el seno de la Iglesia”.

Ficha 1: Laico Asociado Menesiano: Naturaleza y fines (DELAM n° 1-2)

Ficha 2: Laico Asociado Menesiano: Una vida espiritual centrada en Cristo (DELAM n° 3)

Ficha 3: Laico Asociado Menesiano: En comunión fraterna (DELAM n°4)

Ficha 4: Laico Asociado Menesiano: Participación en la misión de la Congregación (DELAM n° 5)

Ficha 5: Laico Asociado Menesiano: Camino de formación y discernimiento para formar parte de la

Asociación (DELAM n° 6-7)

Ficha 6: Laico Asociado Menesiano: Modalidades de compromiso (DELAM n° 8-9)

Ficha 7: Laico Asociado Menesiano: Organización de la Asociación (DELAM n° 10-11)

Ficha 8: Laico Asociado Menesiano: Lazo oficial con la Congregación (DELAM n° 12-13)

Ficha 9: Laico Asociado Menesiano: Administración de los bienes (DELAM n° 14)

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 1: Laico Asociado Menesiano: Naturaleza y fines (DELAM n° 1-2)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Naturaleza y fines

1. La Asociación “Laicos Menesianos Asociados” es una asociación de fieles cuyos miembros
participan, en el mundo, del carisma y la misión del Instituto de los Hermanos de la Instrucción
Cristiana de Ploërmel, reconocida por la Congregación para los Institutos de Vida Consagrada y
Sociedades de Vida Apostólica como una obra propia del Instituto, según el canon 303 del
Derecho Canónico.

2. Los Laicos Menesianos Asociados son cristianos católicos, hombres y mujeres, que,
respondiendo a una llamada personal del Espíritu Santo, quieren vivir su vida de bautizados en
la Familia Menesiana, mediante un compromiso oficial como miembros de la Asociación.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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Se comprometen a vivir y anunciar el Evangelio en el corazón del mundo, en referencia al
Carisma menesiano y en estrecha relación con el Instituto de Hermanos de la Instrucción
Cristiana de Ploërmel, según su estado de vida y profesión. Quieren vivir la disponibilidad, la
sencillez y el don de sí.

Entienden que así viven su vocación a la santidad según la espiritualidad menesiana, avanzan,
unidos en fraternidad y junto a los Hermanos, y participan en la misión universal de la Iglesia,
asociándose a la misión del Instituto, tras los pasos de los fundadores Juan María de la Mennais
y Gabriel Deshayes.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar contemplar el camino recorrido y el compromiso asumido de anunciar
el Evangelio al estilo de Juan María junto a los hermanos. Dejo registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 2: Laico Asociado Menesiano: Una vida espiritual centrada en Cristo (DELAM n° 3)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Una vida espiritual centrada en Cristo

3. Ansiando dejarse guiar por el Espíritu y vivir una relación personal con Cristo resucitado,
los Laicos Menesianos Asociados se comprometen a:

- Desarrollar una vida de oración: eucarística, oración personal y comunitaria, escucha de
la Palabra de Dios.

- Encontrar en los elementos de la espiritualidad menesiana un manantial que alimente su
vida de fe y su compromiso bautismal.

- Abrirse progresivamente a las realidades eclesiales y del mundo con un corazón
misericordioso.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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- Presentar en su oración, en unión a todos los miembros de la Familia Menesiana, a los
pequeños, los pobres, los abandonados y, especialmente a los niños y jóvenes.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar las formas en las que alimento mi vida de fe, los espacios, los
tiempos, mi comunidad de referencia. Me pregunto qué debo potenciar, prestar mayor atención, seguir
disfrutando. Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 3: Laico Asociado Menesiano: En comunión fraterna (DELAM n°4)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
Para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
Mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

En comunión fraterna

4. Los Laicos Menesianos Asociados están llamados a vivir la comunión fraterna con los
Hermanos en el seno de la Familia Menesiana. Respetando la identidad de cada uno/a,
pueden adoptarse diferentes tipos de experiencias comunitarias:

- Orar en comunidad de forma regular. Compartir tiempos de retiro, retiro con una
comunidad de Hermanos, una Provincia o Distrito.

- Participar en celebraciones menesianas locales o provinciales.
- Participar en reuniones comunitarias con los Hermanos.
- Participar en la misión menesiana de la comunidad o de la Provincia o Distrito.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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- Cultivar la espiritualidad de comunión entre Hermanos y Laicos.

Los Laicos Menesianos Asociados están unidos a una comunidad de Hermanos de referencia,
en la que viven la experiencia del compartir, de la ayuda fraterna, de la oración común y
continúan su formación según la espiritualidad menesiana para la misión.

La pertenencia a la Asociación se vive a través de grupos de Laicos Menesianos Asociados

del sector o país. Estos grupos se reúnen regularmente para mantener tiempos de

intercambio, de compartir y de formación.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar cómo cuido los tiempos y espacios de comunión fraterna, los
espacios donde compartir y nutrir nuestra fe. Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 4: Laico Asociado Menesiano: Participación en la misión de la Congregación

(DELAM n° 5)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Participación en la misión de la Congregación

5. Los Laicos Menesianos Asociados se ponen al servicio de la misión según sus capacidades y
disponibilidad, para la educación cristiana de niños y jóvenes, especialmente los más pobres, según el
espíritu de los fundadores.

La participación en la misión puede vivirse en colaboración con los Hermanos en un proyecto común de
educación y de evangelización, o bien, desarrollarse por medio de un apostolado personal.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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Esta participación en la misión puede adoptar formas muy variadas, aunando el esfuerzo de todos en
actualizar el Carisma Menesiano por medio de su oración y su acción. A imagen de sus fundadores, los
Laicos Asociados Menesianos están atentos a las necesidades del mundo y abiertos a las llamadas de la
Congregación y de la Iglesia que se esfuerzan en discernir.

La Congregación puede llamar a algunos Laicos Menesianos Asociados para misiones particulares e
incluso compromisos en el extranjero, respetando su estado de vida y su situación familiar.

Estas misiones específicas serán objeto de un acuerdo, válido a nivel civil.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar los dones recibidos del Señor y me pide poner al servicio de la

misión como Laico Asociado Menesiano. ¿Me siento disponible para abrazar la vocación de Laico Asociado

Menesiano?. Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 5: Laico Asociado Menesiano: Camino de formación y discernimiento para

formar parte de la Asociación (DELAM n° 6-7)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Camino de discernimiento y de formación para formar parte de la Asociación.

6. Convertirse en Laico Menesiano Asociado supone avanzar por un camino con etapas de discernimiento
y profundización de las motivaciones más hondas del deseo de comprometerse, así como formarse para
vivir las diferentes dimensiones del compromiso.

Cada grupo de Laicos Menesianos Asociados en cada país o sector pone en marcha un camino de
formación para quienes quieran comprometerse a formar parte de la Asociación. Un equipo de
Hermanos y Laicos, nombrado por el Superior Mayor, estará encargado del seguimiento de esa
formación. Este proceso deberá incluir:

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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● Un primer paso personal que manifieste el deseo de compromiso en la Asociación.

● Un periodo de discernimiento y de formación inicial:

- Haciendo camino en un grupo de formación.
- Camino de formación: conocimiento del carisma en las diferentes dimensiones de

espiritualidad, misión y experiencia comunitaria.
● Reflexión y oración personal con momentos regulares de acompañamiento.
● Este proceso durará al menos un año desde la primera petición hasta la solicitud de
compromiso.

7. La solicitud de compromiso se dirigirá al Superior Mayor de la Provincia o Distrito o a su delegado. Se
reúne con el solicitante y realiza las consultas apropiadas quien admite a la persona con el
consentimiento de los responsables de los Grupos de Laicos Menesianos Asociados.

Las modalidades de renovación (petición y aceptación) serán concretadas por cada Provincia o Distrito.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar el camino de discernimiento recorrido hasta ahora y tomar
conciencia de las implicancias personales y comunitarias que voy descubriendo. ¿Estoy disponible para asumir
la responsabilidad de pertenecer de modo público y estable a la Asociación del Laico Menesiano Asociado?
Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  
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Ficha 6: Laico Asociado Menesiano: Modalidades de compromiso (DELAM n° 8-9)

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. . Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

d. . ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Modalidades de compromiso, renovación y abandono de la Asociación

8. El compromiso con la Asociación es renovable por períodos de un año un máximo de tres veces. Tras
este tiempo la duración del compromiso es de entre uno y tres años, renovable indefinidamente.

El compromiso oficial de una persona se hace normalmente durante una celebración con la comunidad
de referencia, o en un encuentro de la Familia Menesiana. La celebración debe expresar a la vez el
compromiso de la persona y la acogida de la Congregación que acompaña y sostiene a los Laicos
Asociados en el camino espiritual y apostólico.

La persona formula su compromiso según las modalidades previstas por el Grupo de Laicos Asociados
con la fórmula siguiente:

“En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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Yo, N… me comprometo por un año en la Asociación “Laicos Menesianos Asociados”
para vivir el Evangelio y trabajar en la Iglesia, inspirándome en el carisma de los
Hermanos de la Instrucción Cristiana según los Estatutos de esta Asociación.

Que el Señor y la Virgen María me ayuden a ser fiel a este compromiso que libremente
hoy asumo”.

El Superior Mayor o su representante responde aceptando el compromiso de la persona
y manifestando la responsabilidad que asume la Congregación.

El compromiso se recoge en el registro de Grupos de Laicos Menesianos Asociados de la
Provincia o Distrito y es firmado por quien lo hace, el Coordinador laico de la Provincia o del
Distrito y por el Superior Mayor.

9. Al finalizar su compromiso el miembro es libre de dejar la Asociación. Durante el compromiso, quien
desee abandonarlo debe informar por escrito al Superior Mayor de su decisión.

La decisión de excluir a un miembro de la Asociación por graves motivos debe ser estudiada, por el
Superior Mayor ante la petición motivada del grupo de coordinación, en espíritu de caridad y claridad.
Esta decisión deberá ser comunicada por escrito al interesado que podrá hacer valer su derecho a la
defensa ante la autoridad competente, y como último recurso, ante el Superior General.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar el camino de discernimiento recorrido hasta ahora y descubrir
los compromisos que el Señor me invita a vivir. ¿Experimento que el camino de discernimiento vocacional me
ayuda a realizar con lucidez la opción vocacional para ser Laico Asociado Menesiano? Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

Ficha 7: Laico Asociado Menesiano: Organización de la Asociación (DELAM n° 10-11)

“En modo Familia Menesiana”  
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Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Organización de la Asociación

10. En cada Provincia o Distrito los miembros de la Asociación se reúnen en uno o más Grupos de Laicos
Menesianos Asociados (a juicio del Superior Mayor). Cada grupo se dota de un reglamento interior
conforme a los estatutos de la Asociación.

Tras consulta a los miembros del grupo, el Superior Mayor nombra un coordinador por tres años
renovables. Este nombramiento es renovable. Al menos dos miembros le ayudan. Este comité de
coordinación está encargado de la animación, la información, la formación y de la relación con los
Hermanos y con la Asociación internacional.

11. A nivel internacional, un Coordinador general se encarga de la unidad de la Asociación, la fidelidad al
carisma y las relaciones fraternales entre los grupos. Está encargado de coordinar la animación, la
formación y la comunicación. Es el interlocutor primero ante la Congregación para todo lo que toque a la
vida de la Asociación.

Es nombrado por tres años por el Superior General con el consentimiento de su consejo tras las consultas
apropiadas. Su mandato es renovable una sola vez.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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Otros dos miembros, escogidos entre y por los coordinadores de Grupos de Provincias o Distritos le
ayudan. Uno de ellos será nombrado Tesorero de la Asociación. Las personas elegibles son los
coordinadores de estos grupos. Son nombrados por 3 años, y su mandato es renovable.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar contemplar las diferentes maneras en las que Dios va dando forma en
la organización de la Familia Menesiana para dar más vida a la Familia Menesiana. ¿Me experimento formando
parte de la Asociación de Laico Asociado Menesiano, asumiendo la responsabilidad que esto implica? Dejó
registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

Ficha 8: Laico Asociado Menesiano: Lazo oficial con la Congregación

(DELAM n° 12-13)

“En modo Familia Menesiana”  
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Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Lazo oficial con la Congregación y sus modalidades

12. La Congregación reconoce la Asociación “Laicos Menesianos Asociados” y se compromete a aportarle
apoyo espiritual y acompañamiento.

El Superior General es el primer responsable de la Asociación, garantizando la fidelidad al carisma y
favoreciendo su crecimiento. Puede delegar en un Asistente que asegure la relación directa con la
Asociación y favorezca las relaciones recíprocas entre los Hermanos y los Laicos Asociados Menesianos,
respetando la autonomía de la Asociación.

13. En las Provincias y Distritos, el Superior Mayor es el primer responsable del Grupo de Laicos
Menesianos Asociados. Junto al grupo de coordinación y, respetando la autonomía del mismo, vela por
la fidelidad al carisma, por el crecimiento del propio grupo y por la formación de sus miembros. Puede
delegar esta misión en un Hermano.

“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano)hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar mi historia menesiana y contemplar el lazo que fui estableciendo
y fortaleciendo. ¿Estoy disponible para dar el paso a estrechar el “lazo” como Laico Asociado Menesiano con la
Congregación de los Hermanos de la Instrucción Cristiana de Ploërmel? Dejo registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

Ficha 9: Laico Asociado Menesiano: Administración de los bienes (DELAM n° 14)

“En modo Familia Menesiana”  



Itinerario de Discernimiento Laico Asociado Menesiano 
Entrega 4.  Estatutos de la Asociación “Laicos Menesiano Asociados”  

Oración que lleva al discernimiento.  Canción: Háblame Señor

a. Preparo mi corazón para el encuentro con el Dios vivo.    

Padre bueno.
Pongo en tus manos toda mi vida,

para que sea la semilla de tu Palabra
la que dé buenos frutos en mi persona.

En el día que ahora empiezo
ayúdame a encontrar
los caminos del Reino.

Enséñame a conocerte mejor
para poder vivir

más cerca de los demás y de tu voluntad.

Te ofrezco:
mis ganas, mi esfuerzo, mi tiempo,

toda mi persona,
para que vayas modelando
mi espíritu de discípulo,
seguidor de tu Hijo.

Que así sea, Padre bueno.

b. ¿A dónde ir? ¿Qué deseo y quiero en esta hora de oración?

Encuentro con el magisterio de la Congregación

Administración de los bienes de la Asociación

14. Con responsabilidad, sentido de pertenencia y espíritu de solidaridad, cada Laico/a Menesiano
Asociado sostiene la autonomía económica de la Asociación a fin de que pueda cumplir su misión.

A nivel general, los gastos necesarios para la animación de la Asociación deben ser asegurados por los
grupos de Laicos Menesianos Asociados de las Provincias o Distritos, en espíritu de solidaridad y justo
reparto.

Las formas de participación de los grupos se fijan en cada Provincia o Distrito teniendo en cuenta las
necesidades de la coordinación general.

“En modo Familia Menesiana”  

https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I
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“Señor, lo que tú quieras, cuando tú lo quieras y como tú lo quieras vivir mi vocación de Laico
Menesiano en el seno de la Iglesia”.

c. Núcleo de la oración

-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana (Estatutos del Laicos Asociado Menesiano) hasta
que mi atención interior se detiene en ciertas palabras, sacando de ellas algún gusto o calor, o hasta que
perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar contemplar la realidad de la Familia Menesiana en la Congregación, la
animación que requiere. ¿Estoy disponible para colaborar en el sostenimiento económico de la organización y
misión de la Asociación de Laico Asociado Menesiano? Dejó registro escrito.

d. Acción de gracias.

Doy gracias al Señor por esta hora de oración y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubrí, lo que se
movió en mí. Lo escribo. 

e. Examen de la oración

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oración.

“En modo Familia Menesiana”  


