Metanoia
Menesiana

ANA I: “LA VOCACION"

OR! MIRA QUE NO SE HABLAR, PORQUE SOY
DEMASIADO JOVEN"

Muchos hemos experimentado cémo la mayoria de la gente no
comprende su vocacion. Los proyectos humanos no coinciden
con los caminos de Dios. La denuncia de la injusticia y el anuncio
de la verdad, de parte de Dios, a través del profeta son
rechazados, Estorban. Molestan. Ser fieles a Dios sin dejarse
“domesticar” no es facil. La experiencia de Jeremias, en una etapa de
profunda crisis en el pueblo de Israel, se ha repetido en la historia.
También hoy hay indiferencia y oposicion. Se sufre el desprecio por ser
lomado. Pero en este tiempo de intemperie se hace mds veraz la
vocacion.

Il. PAN

Para empezar este nuevo momento de Metanoia te invitamos a

rezar junto con la vocacion del profeta Jeremias, que al conocer

un poco mds de su vida y su llamado podremos comprender un

poco mejor lo que el buen Dios nos quiere regalar a cada uno
de nosotros con nuestra vocacion.

Por eso te invitamos a relajarte y a preparar el corazon para escuchara
Dios que quiere hablarte al corazon. 4

https://www.youtube.com/watchgv=sSbxzQJXBfs '
el |
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https://www.youtube.com/watch?v=sSbxzQJXBfs
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ACION:

de Jeremias - Jr. 1: 4-10

“La palabra del Senor llegd a mi en estos términos: «Antes de \
formarte en el vientre materno, yo te conocia; antes de que ;
salieras del seno, yo te habia consagrado, te habia |
constituido profeta para las nacionesy. Yo respondi: «jAh,
Senor! Mira que no sé hablar, porque soy demasiado joveny. |
El Senor me dijo: «No digas: «Soy demasiado joveny, porque

tU irds adonde yo te envie y dirds todo lo que yo te ordene. |
No temas delante de ellos, porque yo estoy contigo para
librarte —ordculo del Senor -». El Senor extendié sumano, tocd

mi boca y me dijo: «Yo pongo mis palabras en tu boca. Yo te I
establezco en este dia sobre las naciones y sobre los reinos, :
para arrancar y derribar, para perder y demoler, para |
edificar y plantar”.

/E\\ Jr. 15 4-10 l
d1) :

El profeta Jeremias era de familia sacerdotal. Nace en Anatot,
pequena aldea situada a unos 7 km., al norte de Jerusalén, hacia el
ano 650 a.C. Su vida comprende dos periodos muy distintos: antes y
después del ano 609, fecha de la muerte del rey Josias

La vocacion en tiempos dificiles:

Le tocd vivir uno de los momentos mds dificiles de su pueblo: la caida
de Jerusalén y el destierro de Babilonia. Es un profeta de corazdn
abierto, que transparenta su grandeza y su tragedia. Es el hombre con '
sus miedos, dudas, debilidades. Pero con la firme confianza de que Di
puede sostener y dar sentido a una existencia como la suya, marca
por laincomprension y el fracaso. Nos acerca a los abismos de soled
y abandono, a sus riesgos y desafios, y a esa fidelidad Ultima de u
palabra encendida en sus entranas que pugnard por salir, vencien
decepciones y resistencias.
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cubrimiento de la vocacion y maduracion de la fe.

eceptividad y acogida, confianza y simplicidad.
dad de purificar y personalizar: de una religion de obras
de fe profunda. De una religiosidad cultual a unareligion
(Jer. 31, 3- 6).

de Dios: Elegido por Dios. Ya no se pertenece. Vida

a sélo desde Dios. Consagrado antes de nacer. Amor -
desde el seno de la madre: amor particular, electivo, T%;
rminante. La vocacion es aqui don y en estado puro. Dios se
con preferencia en lo que es menos apto o es desproporcionado o

\\t'\

Hombre del pueblo: La vocacion se vive en el seno de una comunidad.
Descubre su vocacion “politico-social”: estd llamado a

restaurar a Israel como pueblo, y la presencia del Senor en
¥ medio de las naciones. La situacion del profeta es terrible
en relacion con el pueblo: es “un hombre sin pueblo”. A Jeremias: Dios
le prohibe hasta orar por su pueblo. El profeta no puede nillorar con su
pueblo (16, 3-7) ni hacer fiesta con ellos (15, 18). Esto es voluntad de
Dios.
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Para la reflexion personal: * Y

4+ Mujeres y Hombres de fe: Descubriendo la vocacion vy I
maduracién de la fe. 3Como ha sido el proceso de fe alo largo i
| de tu vida? zPuedes identificar el momento en que has |

; asumido tu propia fe?

I + e Mujeres y Hombres de Dios: Elegidos por Dios. Ya no nos I
pertenecemos. Nuestras vidas solo se entienden desde Dios.
Consagrados antes de nacer. Identifica en tu vida un momento

I de encuentro verdadero con Dios y repasa ese momento, |

g recuerda el contexto, quienes estuvieron alli, que sentiasentu -

I vientre en ese momento. I

“+ e Mujeres y Hombres de pueblo: La vocacion se vive en el seno
de una comunidad. Estamos llamados a restaurar a Israel como

I pueblo, y la presencia del Sefior en medio de ella 3Como vives |

i tu fe en el contexto en el que Dios te invita a vivire sTe sientes

\ invitada/o a restaurar el reino de Dios en tu lugar?
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omento te invitamos a moverte... si el encuentro con
a movernos a salir de nuestras seguridades y por eso
overte dejarte llevar por esta cancidn escuchdndola o
aciendo una relectura como una respuesta vocacional.

erramos este momento de oracion rezando por las vocaciones.

Oracion por las vocaciones Padre bueno,
te doy gracias por la vida, regalo de tu amor.
Haz que la comparta con todos:
con mis hermanos, con mi familia, con mis amigos,
tejiendo lazos como lo hizo Jesus.
Enviame tu Espiritu Santo para descubrir los que quieres de mi.
Hazme cada dia mds parecido a tu Hijo:
que sus senfimientos sean mis sentimientos,
que sus pensamientos sean mis pensamientos,
que su proyecto sea mi proyecto, que ame como El amé.
Como Maria, Padre Bueno,
concédenos a fodos un corazdn doécil a tu Palabra.
Ameén



https://www.youtube.com/watch?v=IXHr1mNMClE
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A Il: VOCACION MENESIANA
IVIR A MODO DE PRO-VOCACION"

a comprender la vocacidn Menesiana, para poder
ercarme a ella y entender cdmo se encarna en mi vida es
ecesario primero descubrir como esta se despertd en el
fundador Juan Maria de la Mennais. Por eso fe invitamos a que
as a ver un poco sobre su vida. Animate a ir anotando las cosas
no recordabas o escuchas por primera vez.

IIl. PAN

1. VOCACION SACERDOTAL

Si bien vemos que desde muy pequeno Juan Maria plantea su
deseo para ser sacerdote la verdad es que no eligid una
vocacion facil.

Primeramente, tuvo que enfrentarse a su padre que hubiera preferido
que se dedicase a la empresa familiar y seguir viviendo en las
comodidades del hogar, tanto asi que en repetidas ocasiones le negd ’_
su deseo. Hasta que a los 21 anos Juan Maria escribia: “Mi padre no
queria. Pero por fin, ha dado permiso para ir a Paris” |

Y, por otfro lado, el mismo Monsenor de Pressigny, quien de nir’“\,‘
conoce, vuelve a preguntarle si realmente quiere ser sacerdote. D
asegurarse gue no sea simplemente una vocacion infantil sino p
contrario una decision madura teniendo en cuenta los tiempos
corren.


https://www.youtube.com/watch?v=4dxtUavBdGE
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Lo lleva hasta la calle Vaugirard y se detienen frente al convento de las
carmelitas. “Aqui, hace ahora 9 anos, y en otros conventos-prision, las
hordas revolucionarias establecieron un rito de sangre y muerte. Dicen
gue murieron asesinados millares de personas, y entre ellos unos
frescientos sacerdotes. “si hoy fuéramos alli enconfrariomos una Idpida
que grita “aquilos mataron” y entonces Monsenor le vuelve a preguntar
a Juan Maria: “Mira estas paredes... slnsistes en ser sacerdote?” Frente
a este contexto, esta realidad manchada con sangre es que Juan Maria
contesta con firmeza: “Si, Monsenor, quiero ser sacerdote™!,

2. VOCACION DE EDUCADOR

Dentfro de la Iglesia Juan Maria se podria haber dedicado al culto, la
caridad, hospitales u ofras tareas. Sin embargo, la realidad que lo
provoca es la educacion.

Alld por los anos 1815 es nombrado Vicario, funcion que le permite very
conmoverse por la realidad y las necesidades de la didcesis. Teniendo
alli su primera experiencia pastoral. Bien lo cuenta el Hermano Friot “es
durante este periodo de apostolado en Saint-Brieuc que Juan Marig,
inquieto por la situacion lamentable de la infancia abandonada a la
ignorancia y al vicio, falta de escuelas o en razén de las mala
condiciones que existian, emprenderd lo que llegard a ser su obra
principal”2

Esta vocacion despierta una nueva sensibilidad que no X T -
quedard en una simple experiencia de la Escuela
Eclesidstica sino muy por el contrario serd el fundamento
de los pasos que sigan. Serd el pequeno grano de mostaza
qgue hoy es un gran darbol. Serd una vocacion tan fuerte
que despertard a ofros a sumarse al proyecto como fue el
tratado con Gabriel Desayhes (1819) y luego los hermanos
que se unirdn al llamado de educar en los lugares mas
precarios.

1 H. Josu Olabarrieta, 2012, Juan Maria de la Mennais, ojos abiertos a mas vida. La Mennais Editions.
2 Friot, L'Espiritualité d' un homme d' action p.128
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en la realidad que PROVOCA vy jugdrsela por ella. Ese es
amente el primer lugar de la vocacion.

idad que me invita a responder, una palabra que me convoca
arte de la historia. Una historia que no solo es mia, sino que estd al
io de los demds.

gdlate este momento para rezar con tu vocacion. Reza con tus
ecciones, con la realidad que te provoca.

IV.  FRONTERA

Casi siempre nos planteamos nuestra vocacidon desde
nuestras capacidades o deseos. Poniéndonos a nosotros
delante. Sin embargo, Juan Maria nos invita a poner la
realidad y los demads por delante.

I Para la reflexidon personal: |

2 #+ 3Cudles son las realidades que te provocan?
| + 3Qué respuestas les estds dando a esas realidades? |
4+ 3Qué significa para vos vivir tu vocacion de manera

'\ Menesiana? l



https://www.youtube.com/watch?v=6oCs2Y9g55c
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invitamos a hacer oracion:

ueno, te doy gracias por la vida, regalo de tu amor.
comparta con todos: con mis hermanos, con mi familia,
con mis amigos, tejiendo lazos como lo hizo Jesus.

me tu Espiritu Santo para descubrir los que quieres de mi.

Hazme cada dia mds parecido a tu Hijo:
que sus senfimientos sean mis sentimientos,
que sus pensamientos sean mis pensamientos,
que su proyecto sea mi proyecto,
que ame como El amé.
Como Maria, Padre Bueno,
concédenos a todos un corazon docil a tu Palabra. Amén
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ANA I11I: PROYECTO DE VIDA
E DONDE VENGO Y A DONDE VOY”

Tener un proyecto de vida implica tomar control de nuestra
propia existencia, pensar en vivir en lugar de sobrevivir. Es
importante considerar que no podemos controlar todo en la
vida: como nuestro apellido, el lugar donde nacemos, el color
nuestra piel, entre ofras cosas. Por ello la invitacion es a no
oncentrarnos en tratar de cambiar aquello que no podemos controlar

:De donde vengo?

Reflexionamos con un pasaje de la biblia...

/ “...Entonces reflexiond y se dijo: jcudntos jornaleros de mi

| padre tienen pan de sobra, mientras yo aqui me muero de

; hambre! Me pondré en camino, de regreso a la casa de mi I
| padre..."”

: /\ (Lucas 15, 11-24) I
| a

; =/ :
N~ e — &% .............. /

Este extracto de la pardbola del hijo prodigo nos invita a reflexionar
en forno a un personaje, aguel hijo que deja la casa de sus padres,
por diversas razones. Al pasar el fiempo este personagje Iogrc{ "
entender y descubrir sus raices, comprende que viene de la casa d
Padre, y que mejor aun, puede volver a ella. Por ello es que en est
momento queremos invitarte a, al igual que este Hijo, descubrir
redescubrir tus raices, sde donde vengo?
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En el caso del hijo prédigo, su pasado no lo determina, pero si \
le influye, por eso te invitamos a analizar y reflexionar sobre tu
historia personal de vida. I

Busca una foto tuya de hace 5 (o mdas) anos atrds, mirando
esa foto, piensa en tu historia familiar, las metas alcanzadas, |
los fracasos, aprendizajes, los amigos y las experiencias con

Dios. Tdmate unos 10 minutos para traer todo ello ala mente y |

al corazon. . |l=
o\ Il =
Yes, )
. n ’.
“en f s s s P . S D S . D P G S P B EEE—. R S s —
PAN

Si no tenemos claridad de quienes somos 5como podemos seguir
avanzando? Ya hemos reflexionado en torno a nuestras raices, lo
que a lo largo de nuestra vida nos ha ido construyendo vy
ayudando a convertirnos en lo que somos hoy. Hay

acontecimientos en nuestra vida que nos marcan, y nos senalan un

antes y un después. Quizd habrd algunos recuerdos que no sea del todo
agradables traerlos nuevamente a la cabeza, quizd son cicatrices que
aun no sanan por completo, por ello, esimportante estar seguros de que
en el dolor se crece, cuando el dolor tiene sentido, es un dolor en el cual
Dios nos estd sanando.

| Para responder y concluir con la pregunta gde ddnde vengo? l
Te invitamos a confeccionar una linea de tiempo con todo

| aquello que recordaste mirando la foto.
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INEA DE TIEMPO

;de doénde vengo?

Puedes sequir agregando hitos si
es necesario
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en el ser humano es el cambio, por ello, pasamos casi
vida construyendo, deconstruyendo y reconstruyendo
dad. Antes de tomar decisiones como: squiero casarme?e
nsumir alcohole 3Donde quiero trabajare 3Qué valores
guien mi vida?2 3Cudndo y como independizarme?, entre
tras, es necesario clarificar y responder a la pregunta 3Quién

uesta a esta pregunta es la clave para dejar de andar por la vida
lemente sobreviviendo y pasar a vivirla infensamente, sin embargo,
a respuesta a la que llamamos identidad, no es del todo facil.

ara responder a la pregunta Quién soy¢ Es necesario conocerse bien
como persona, pues sdlo quien se conoce y se acepta primero, puede
tomar el control de su vida y plantearse un proyecto para la misma. Por
ello, te invitamos a descubrir el “yo" ...tu identfidad...tu 3Quién soy?
Respondiendo algunas preguntas y llevando a cabo el gjercicio del
apartado “FRONTERA™
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lll. D+S ILUMINACION

Sabemos que Dios no va a tomar las decisiones de nuestra vida,
pero si nos puede guiar en ellas. Si nos dejamos guiar por el
5' Espirifu de Dios, podremos encontrar las respuestas a fodas

nuestras interrogantes y preguntas existenciales.

Una decision es la eleccion entre dos o mds alternativas, y estd sujeta a
una evaluacion y reflexion previa, es decir, implica el andlisis de Ias
diferentes opciones. Es aqui donde debemos detenernos y darle a esta
reflexion la importancia que merece. Ojo, que no se trata de no
equivocarse, sino de responsabilizarse por esas  “decisiones
equivocadas”.

Al hablar de "decisiones equivocadas” nos volcamos inmediatamente
hacia el concepto de consecuencias, una palabra que muchas veces
Nnos causa rechazo, miedo, escalofrios. Sin embargo, lo bueno y bonito
de esto, es que por muy malas que parezcan las consecuencias, tengo
la oportunidad de tomar nuevas decisiones:

“PORQUE EL CAMBIO ES LO UNICO SEGURO EN LA VIDA, Y EL s A0
PROCESO DE TOMAR DECISIONES NO GARANTIZA EL EXITO, SIN
EMBARGO, DISMINUYE NOTORIAMENTE LAS POSIBILIDADES DEL

FRACASO”

Te invitamos a leer el siguiente texto:

Hace casi dos mil anos, habia en una ciudad dos
escuelas de ensenanza, dirigidas por dos sabios de
renombre: Hilel y Shamai. Ambas eran exigentes vy
prestigiosas, y sus alumnos eran considerados por todos
como una elite muy distinguida. El problema es que
habia enfre ambas escuelas un notable antagonismo, y
sus alumnos, a cada oportunidad que se presentaba,
hacian todo lo posible por desprestigiar a los otros. Un
dia los alumnos de Shamal pensaron en un nuevo modo
de desacreditar a los de |la ofra escuela. El objetivo era



sabio Hilel, e idearon para ello una sencilla
ema. Pensaron cazar una mariposa y que uno
la llevara viva en la mano a la casa de Hilel, para
ntarle si la mariposa oculta dentro de las manos
a viva o muerta. Si el sabio respondia que estaba
entonces el chico apretaria levemente el
puno y demostrariac que estaba
muerta. Si la respuesta era que la
mariposa estaba muerta, abriria las
manos y la dejarian  volar,
demostrando asi que estaba viva. El
plan parecia perfecto, asi que se
decidieron a llevarlo a cabo.
Cazaron la mariposa y uno de los
‘ alumnos de Shamal la tomd en sus
Mmanos, se acercaron a la casa de Hilel, golpearon a su
puerta y el sabio les preguntd: *3Que os trae por aqui?g”.
Los alumnos respondieron: “Queremos saber cudn sabio
es usted”. Hilel les dijo: *3Y como lo comprobaréise”. “Le
haremos una pregunta”. *Adelante”, contesto el sabio.
“Esta mariposa que tengo en mis manos, gestd viva o
muerta?2”. Hilel les mird despacio, adivind el truco, vy
respondid: “La decision estd en tus manos”.

/ Para la reflexion personal: |

. 4+ 3Qué mensaje logras extraer de este relato?
| 4+ 3Cudndo te has sentido con la presion de tener que

tomar alguna decision importante?
. + 3Qué aspectos crees que debes considerar para tomar
\ una decision importante? ,
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IV. FRONTERA

El proyecto de vida son todas aquellas bases tedricas que
;;@: tenemos, considerando cada una de nuestras vivencias, los
@” aconfecimientos que nos han marcado, nuestras raices y nuestra
idenfidad. A partir de ello es que vamos orientando nuestras
decisiones, de acuerdo a estos criterios que hemos ido formando a lo
largo de nuestra historia, siendo un factor importante para fortalecer
nuestro presente y proyectarnos hacia nuestro futuro.

¢A donde voy?

El relato de la mariposa es un claro llamado a no caer en el riesgo de
querer transformar la realidad segun el interés de cada momento, sino
mas bien, buscar el encuentro personal con nuestra propia historia,
marcada por aquellos momentos que hemos vivido.

“ORIENTO MI VIDA A CONSEGUIR FINES...PONGO MEDIOS PARA
CONSEGUIRLOS...LOS MEDIOS SON DECISIONES QUE VOY TOMANDO”

.

carros para responder a las siguientes preguntas, que te |
ayudardn a ir tomando conciencia de tu proyecto de vida. Esta
actividad la pondremos en comuin en el encuentro comunitario. |

{ Construye el carro de tu vida, puedes dibujar un tren con 7

1. Lugar de donde sale el tren y la placa (lugar y fecha de
i nacimiento) |
2. ldentidad del tren: nombre y apellidos
3. 3Quién maneja el fren? (tu, padres, amigos, hermanos, etc.) |
| 4. 3Qué personas importantes viajan en tu tren?
. 5. sPara dénde va tu tren2 (metas que pretendes alcanzar) 6.
| sQué obstdaculos hay en el trayecto? |
- 7. 5Qué elementos importantes llevards RYY A :
\, Para estar bien equipado? (valores humanos) /

RECUERDA QUE EL PROYECTO DE VIDA ESTA EN CONSTANTE CONSTRUCCION Y
RECONSTRUCCION
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