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Propuesta de Discernimiento LAM.

“Es un signo lleno de esperanza: en todas partes, la presencia de la Familia Menesiana,
interpeldndonos con insistencia, se ha revelado como fuente de compromisos nuevos, de
progresos audaces y de fecundidad nueva.” (CG 2018 n° 16)

Entrega 2 La Familia Menesiana.

La Familia Menesiana

Gracia a pedir durante este tiempo de oracidon: “Sefior aylidame a descubrir y vivir mas plenamente el

|H

tesoro del carisma menesiano recibido de Juan Maria y Gabrie

Entrega 2: La Familia Menesiana.

Ficha 1: La Familia Menesiana en la Iglesia: (DFM n°® 34-35)

Ficha 2: Caminos de vida de la Familia Menesiana: (DFM n°36)

Ficha 3: Diversidad de miembros en la Familia Menesiana (DFM n° 37)

Ficha 4: Los grupos Menesianos: (DFM n° 38-40)

Ficha 5: Organizacion de la Familia Menesiana: Composicidn y funcionamiento. ( DFM n° 41-42)
Ficha 6: Organizacién de la Familia Menesiana: Misidn (DFM n°43)

Ficha 7: Comisién Internacional de la Familia Menesiana (DFM n° 44-45)

Ficha 8: El Sefior sélo lo condujo (Dt 32, 8-12)
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Ficha 1

La Familia Menesiana en la Iglesia: (DFM n° 34-35)

Oracidn que lleva al discernimiento. Cancidn El barro que amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria La Mennais)

b. ¢Adondeir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oracién?
Encuentro con el magisterio de la Congregacion

La Familia Menesiana en la Iglesia

“La Familia Menesiana es una familia espiritual, fundada a partir del carisma recibido de Juan
Maria de la Mennais y de Gabriel Deshayes, transmitido a los primeros Hermanos para ser vivido,
conservado, profundizado y constantemente desarrollado, en el siempre creciente Cuerpo de Cristo.
Es un don del Espiritu Santo a la Iglesia, Pueblo de Dios, para una mision particular, segun una
forma especifica de vivir el Evangelio” (DFM 34)

Composicion de la Familia Menesiana
La Familia Menesiana reune:

* a los Hermanos que pertenecen a la Congregacion de Hermanos de la Instruccidn Cristiana de
Ploérmel
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* a los miembros asociados de la Asociacion de Laicos Menesianos.

* a otras personas, grupos, o0 asociaciones que viven conscientemente diferentes rasgos del
Carisma menesiano. (DFM 35)

“Sefor te pido, si es tu voluntad, me permitas descubrirte presente en la Familia Menesiana”

c. Nducleo de la oracién
-. Leo y releo el texto del documento de La Familia Menesiana hasta que mi atencidn interior se detiene
en ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras

comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar mirar la historia menesiana y descubrirnos parte de esta
historia, la riqueza del carisma tan actual y vivo del que somos herederos. Dejo registro escrito.

d. Accidn de gracias.

Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.

“En modo Familia Menesiana” ki Sistrito Divina Providencia
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Ficha 2

Caminos de vida de la Familia Menesiana: (DFM n°36)

Oracion que lleva al discernimiento. Cancién El barro que amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifo pequefo

que espera tus drdenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria La Mennais)

b. ¢Adondeir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oracién?
Encuentro con el magisterio de la Congregacién

Caminos de vida en la Familia Menesiana

36. Aquellos y aquellas que participan en una obra educativa menesiana, o son parte de un grupo
menesiano, o entran en contacto de cualquier otra manera con la Familia Menesiana pueden seguir
los caminos siguientes:

— Desde la mision educativa

Algunos educadores, padres, alumnos o antiguos alumnos, etc., que participan de alguna manera
en la mision educativa menesiana con una actitud positiva y estimulante, que colaboran
eficazmente a la obra y tejen relaciones interpersonales caracterizadas por los lazos de la acogida
la sencillez, tienen la oportunidad de conocer y vivir las caracteristicas fundamentales de la
identidad menesiana. Poco a poco descubren la riqueza de vivir el Evangelio a la luz del Carisma
menesiano.

Otros, no directamente implicados en las obras educativas menesianas, entran en contacto con
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Hermanos o Laicos de la Familia Menesiana, descubren una invitacion a asumir las lineas
fundamentales del carisma, como parte de sus propios compromisos cristianos. Deciden asi
participar en las formas comunitarias de la Familia Menesiana, en la que alimentar su vida
cristiana.

— Desde una experiencia espiritual

Hombres y mujeres descubren en los elementos de la espiritualidad menesiana, un manantial que
alimenta la dimension interior de sus vidas. Comparten con una comunidad o un grupo de
Hermanos y/o Laicos tiempos de oracion y de formacion que les permiten conocer y encarnar el
rostro evangélico menesiano en su vida cotidiana. Para profundizar esta dimension se les ofrecen
itinerarios formativos.

Tratan de expresar los elementos de la identidad menesiana por medio de compromisos educativos
y pastorales dentro de los proyectos elaborados por sus comunidades de referencia, de acuerdo
con las instancias de decision de la Familia Menesiana del sector al que pertenecen. (DFM 36)

“Sefor te pido, si asi lo deseas, me ayudes a descubrir los caminos de vida que vas trazando en la Familia
Menesiana”

c. Nucleo de la oracién
-. Leo y releo el texto del documento de la Familia Menesiana hasta que mi atencién interior se detiene
en ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras
comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar responder: écudles fueron los caminos de vida en esta Familia
gue Dios me va revelando? ¢a través de qué experiencias? Dejo registro escrito.

d. Accidn de gracias.
Doy gracias al Sefior por esta hora de oracidn y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movié en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracién

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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Ficha 3

Diversidad de miembros en la Familia Menesiana (DFM n° 37)

Oracién que lleva al discernimiento. Cancion El barro que amo

a. Preparo mi corazdn para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

b. ¢Adondeir? ¢éQué deseo y quiero en esta hora de oracién?
Encuentro con el magisterio de la Congregacién

Ademds de los Hermanos, entre quienes son miembros de la Familia Menesiana:

e Algunos se apoyan en otras realidades mds que en la Familia Menesiana. No fundan
necesariamente sus opciones de vida en la fe cristiana, pero viven los valores humanos que dan
fuerza al proyecto educativo menesiano.

Otros estdn ya comprometidos como Laicos en la Iglesia y pertenecen a otra Familia Carismdtica,
movimiento eclesial o tienen un compromiso con la parroquia.

e Otras personas se sienten atraidas por el Carisma menesiano sin percibirlo como una vocacion
compartida. Tienen lazos con una realidad menesiana, aprecian los detalles, la acogida, el
testimonio y la mision de los Hermanos y Laicos, para ellos el Carisma menesiano corresponde a
una vocacion.

* Otros, finalmente, tras haber recorrido alguno de los caminos anteriores, descubren el Carisma
menesiano como el camino de su vocacion de laicos en la Iglesia y en el mundo. Se sienten
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interpelados por el Carisma hasta el punto de elegirlo, personalmente, como forma de vida para

crecer como discipulos misioneros. Estos Laicos pueden formar grupos menesianos y
comprometerse en la Asociacion “Laicos Menesianos Asociados”. (DFM 37)

“Sefior te pido, si asi lo deseas, me permitas descubrir cudl es el camino que me invitas a vivir en la
Familia Menesiana”

c. Nducleo de la oracién
-. Leo y releo el texto del documento de Familia Menesiana hasta que mi atencidn interior se detiene en
ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras

comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-.Luego de un tiempo me puede ayudar narrar el camino vivido en la Familia Menesiana. Dejo registro
escrito.

d. Accidn de gracias.

Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.

L. . A
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Ficha 4

Los grupos Menesianos (DFM n° 38-40)

Oracidn que lleva al discernimiento. Cancién El barro gue amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

b. ¢éA donde ir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oraciéon?

Encuentro con el magisterio de la Congregacion
“Los grupos menesianos

En la Iglesia-comunidn, la Familia Menesiana es una comunion de comunidades. Sus miembros
pueden participar en diferentes formas comunitarias:

e Comunidades menesianas. Son comunidades constituidas por una comunidad de Hermanos y
algunos Laicos que tienen un proyecto comun y que comparten periodicamente la oracion, la
mision, la formacion y otros tiempos comunitarios.

* Fraternidades menesianas. Son grupos formados por Laicos y Hermanos o unicamente por
Laicos, que mantienen una relacion con una comunidad de Hermanos, con un grupo de
comunidades, un Distrito o una Provincia.

» Otros grupos menesianos de compartir mutuo y de reflexion, en relacion con la Provincia o el
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Distrito”. (DFM 38)

La Asociacion “Laicos Menesianos Asociados

“La asociacion “Laicos Menesianos Asociados” reagrupa a los laicos de la Familia Menesiana que,
por medio de un compromiso publico, se unen a la Congregacion.

Esta asociacion dispone de unos estatutos reconocidos por la Congregacion y ratificados por la
CIVSCVA (CDC 303)

La Asociacion se organiza en las diferentes entidades de la Congregacion (Provincias y Distritos)
segun sus estatutos, en contacto con los Superiores Mayores correspondientes. En cada pais, los
grupos de Laicos Menesianos Asociados pueden tener un reconocimiento civil”, (DFM 39)

“Tras un proceso de formacion, de discernimiento y con un acompafiamiento apropiado, los Laicos
de la Familia Menesiana pueden decidir hacer un compromiso publico y estable en la Asociacion.
Son llamados “Laicos Menesianos Asociados”. (DFM 40)

“Sefor te pido, si asi lo deseas, me permitas descubrirte presente en los distintos grupos menesianos
que conforman y enriquecen la Familia Menesiana”

c. Nucleo de la oracién
-. Leo y releo el texto del Documento Familia Menesiana hasta que mi atencién interior se detiene en
ciertas palabras, sacando de ellas alglin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras
comienzan a relacionarse vivamente conmigo.
-. Luego de un tiempo me puede ayudar escribir la riqueza de la vida menesiana en mi comunidad a
través de los diferentes grupos que la conforman. Agradezco su presencia y aporte en la comunidad.

d. Accién de gracias.
Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
que se movié en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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Ficha 5

Organizacion de la Familia Menesiana: Composicion y funcionamiento.
(DFM n° 41-42)

Oracién que lleva al discernimiento. Cancién El barro que amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefor, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefor

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

b. ¢A dondeir? ¢éQué deseo y quiero en esta hora de oracion?

Encuentro con el magisterio de la Congregacidn.
“Comision de animacion de la Familia Menesiana de la Provincia o Distrito
Composicion

El Hermano Provincial o Visitador, habiendo obtenido consentimiento de su Consejo, junto a los
Laicos de la Familia Menesiana y de acuerdo con el Consejo General por mediacion del Asistente
encargado, decide constituir una Comision de animacion de la Familia Menesiana, asegurando una
representacion equilibrada.

A titulo indicativo, esta comision puede estar constituida

* Por Hermanos designados por el Superior Mayor y su Consejo,

“En modo Familia Menesiana”
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* Por miembros de la Asociacion “Laicos Menesianos Asociados”,

* Por miembros laicos representantes de grupos o realidades de la Familia Menesiana de la
Provincia o Distrito.

* El Hno. Provincial o Visitador es miembro de derecho.

Las modalidades de seleccion o de eleccion de los miembros de la Comision de Animacion son
definidas por cada Provincia o Distrito”. (DFM 41)

Funcionamiento
“El mandato de los participantes puede ser de tres afios, renovable no mds de una vez.

La Comisién elige uno/a de sus miembros como coordinador/a y otros dos que forman la Junta.
Esta junta organiza las reuniones de la Comision y vela por el desarrollo de la mision.

El/la coordinador/a es el representante de la Comisién de animacion de la Familia Menesiana ante
las instancias que lo soliciten (Congregacion, Didcesis, etc., ...).

La Comision puede constituir, internamente, grupos de trabajo”. (DFM 42)

“Sefnor te pido, si es tu voluntad, me ayudes a reconocerte presente en las estructuras que animan la
vida de la Familia Menesiana”.

c. Niucleo de la oracion

-. Leo y releo el texto del Documento Familia Menesiana hasta que mi atencién interior se detiene en
ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras
comienzan a relacionarse vivamente conmigo.
-. Luego de un tiempo me puede ayudar escribir las diferentes formas en las que el Espiritu Santo va
suscitando mas vida en la Familia Menesiana.

d. Accion de gracias.
Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracién

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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Ficha 6

Organizacion de la Familia Menesiana: Mision (DFM n°43)

Oracién que lleva al discernimiento. Cancioén El barro que amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Senor, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefor

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

b. éAdénde ir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oracion?

Encuentro con el magisterio de la Congregacidn.
Mision

* Promover el Carisma menesiano, especialmente por medio de programas de formacion conjunta,
Hermanos y Laicos, asi como de otras propuestas y recursos.

* Asegurar la comunion entre los diferentes grupos de la Familia Menesiana comprometidos en la
mision educativa y evangelizadora de jovenes.

* Fomentar los lazos fraternos entre Laicos y Hermanos.

e Promover la puesta en marcha de una animacion pastoral vocacional que remarque la
importancia de la vocacion de Hermano y de Laico comprometido.

 Velar para que todos los grupos de la Familia Menesiana desarrollen una cultura comun, por
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medio de la comunicacion, y la articulacion de todas las propuestas de animacion.
* Responder a las peticiones del Consejo General ante la eleccion de delegados de la Familia

Menesiana para la formacion, la representacion y la animacion a nivel internacional.
* Mantener los lazos con otras comisiones de Familia Menesiana de Provincias o Distritos de la

Congregacion, especialmente aquellos que son del mismo continente.

* Reflexionar y poner en marcha una estructura financiera interna de la Familia Menesiana para
sostener los proyectos de animacion”.(DFM 43)

“Sefor te pido, si es tu voluntad, me ayudes a poner mis dones al servicio de la Familia Menesiana que
favorezcan la unidad, identidad, fidelidad al carisma recibido ”.

c. Nucleo de la oracion

-. Leo y releo el texto del Documento Familia Menesiana hasta que mi atencidn interior se detiene en
ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras
comienzan a relacionarse vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar escribir qué aspectos de la misién de la comisién de la Familia
Menesiana me siento llamado a cuidar y potenciar.

d. Accién de gracias.

Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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Ficha 7

Comision Internacional de la Familia Menesiana (DFM n° 44-45)

Oracidn que lleva al discernimiento. Cancion El barro gue amo

a. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

b. ¢Adondeir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oracién?
Encuentro con el magisterio de la Congregacion.

Composicion

* El Hno. Superior General y los Hnos. Asistentes, * Un laico/a de la Asociacién “Laicos Menesianos
Asociados” segun los estatutos.

* 5 0 6 laicos/as, miembros de las Comisiones de Animacién de la Familia Menesiana de las
Provincias o Distritos. Los nombramientos serdn por 3 afios, renovables una vez. Los criterios y las
modalidades de reparto son determinados por la Comision Internacional.

El Hermano Secretario General actiia como secretario”. (DFM 44)
Mision
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* Favorecer la comunicacion a nivel de la Familia Menesiana.

* Promover las iniciativas de formacion y el compartir recursos.

* Animar el nacimiento y desarrollo de grupos de Jovenes Adultos Menesianos.

* Proponer iniciativas de desarrollo del Carisma menesiano en el campo de la educacion y
evangelizacion de jovenes”. (DFM 45)

“Sefior te pido, si asi lo deseas, pueda reconocer la vida de la Familia Menesiana que sigues suscitando y
animando en la Congregacién entera”.

c. Naucleo de la oracién
-. Leo y releo el texto del Documento Familia Menesiana hasta que mi atencion interior se detiene en
ciertas palabras, sacando de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras
comienzan a relacionarse vivamente conmigo.
-. Luego de un tiempo me puede ayudar contemplar la realidad de la Familia Menesiana presente en el
mundo y sus distintas formas que va tomando para enriquecer la vida de la Iglesia.

d. Accion de gracias.
Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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Ficha 8

El Seiior sélo lo condujo (Dt 32, 8-12)

Oracidn que lleva al discernimiento. Cancion El barro que amo

d. Preparo mi corazon para el encuentro con el Dios vivo.

Sefior, estoy a tus pies,

como un nifio pequefio

que espera tus ordenes;

no quiero, no deseo nada,
sino hacer lo que pidas de mi
para tu mayor gloria.

Habla, pues, Sefior

y obedeceré sin dudar,

sin lamentarme,

con alegria y con amor.

(Juan Maria de la Mennais)

e. ¢Adondeir? ¢Qué deseo y quiero en esta hora de oracion?

Encuentro con la Palabra

“Cuando el Altisimo dio una herencia a cada nacion, cuando distribuyd a los hombres, él fijo las
fronteras de los pueblos segtin el nimero de los hijos de Dios.

Pero la parte del Sefior es su pueblo, la porcion de su herencia es Jacob.

Lo encontrd en una tierra desierta, en la soledad rugiente de la estepa: lo roded y lo cuidd, lo
protegié como a la pupila de sus ojos.

Como el dguila que impulsa a su nidada, revoloteando sobre sus pichones, asi extendio sus alas, lo
tomo y lo llevé sobre sus plumas.

El Sefior solo lo condujo, no habia a su lado ningun dios extranjero”.
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“Sefior te pido, si asi lo deseas, pueda contemplar tu presencia providente y amorosa desde los inicios de
la Congregacion hasta hoy”.

f. Nucleo de la oracion

-. Leo y releo el texto de la Palabra hasta que mi atencidn interior se detiene en ciertas palabras, sacando
de ellas algin gusto o calor, o hasta que perciba que ciertas palabras comienzan a relacionarse
vivamente conmigo.

-. Luego de un tiempo me puede ayudar contemplar y registrar tu presencia amorosa sosteniendo e
iluminando los caminos para que la Familia Menesiana siga siendo signo de vida para nifios y jovenes
que nos son confiados.

d. Accion de gracias.

Doy gracias al Sefior por esta hora de oracién y por todo lo que en ella ha ocurrido, lo que descubri, lo
gue se movid en mi. Lo escribo.

e. Examen de la oracion

Registro en mi cuaderno los pensamientos y sentimientos que han venido de Dios; también registro las
tentaciones distracciones que han surgido en este rato de oracion.
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